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(વેઘશાસ્ત સમ્મત અવે અનૃભવસિહ. ) 
નદા રચનાર 


ન ચ્યકુચા રામચ દ ગાડૅકર, 


ક વૃત્તિ વગો. 
ન ક 


ન પગઢ કરનાર 
જટ ગણપત લક્મણ ચવ્હા, 


ન 
ર ગ્વદેરાપકાગ પેગ. 


ક આ પુસ્તકનો હક પાસેદ્ કરનારે રાખયો છે. 


કન નજ ન્---અન----૦૦. 


પ સન ૧૮૮". 
જદ 23552525 


ન પકે'મત ખે આના. 
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વિયારી પ્રાગીમોથી થડ]ી અમદ્ય વેદના મથાડવાને 
અનેક ઉપાયો આર્યવૈઘક શાસ્રમાં દરીવ્યા છે.. જે આપણા ઉપર 
ધાડા ઉપકાર નથી. જો મૂલ્યવાન ઉપચારો સ'સ્કૃત સરખી 
પાઢભાપામાં અને મૂલ્યવાન પુસ્તકોમાં હોવાથી સાંપ્રતકાળની 
પ્રજ તેથી બેતશીબ રહે, એ સ્વાભાવિક છે. આ સર્વ વાતનો 
વિચાર કરી વિષદ'શ પરિહાર નામક આ લધુ પોથીની 
પ્રથમાબત્તિ પ્રવત્તાવતારે શ્રમ લઇ આવાચીન કાળમાં અચ્છી 
સેવા બકી છે, એમ કોઇ પણુ કખુલ કરશે. તેમણે તે સબખે 
વિષયો સક્ષેપે, સહેલી ભાષામાં ને તાઢનાં ગામડામાંથી પણુ 
ઔધષધીની વસ્તુ મળી શકે તેવીજ દર્રાવવાની યોજના આ લધુ 
ગ્ર'યમાં કરી છે. શહેર કરતાં ગામડાના લોકોને ખેતિવાડી 
વગેરે પ્રસંગમાં આવવાને, અતે કુદરતિ રીતે વિષારી પ્રાણી 
એના ૫માં સપડાવાનો સ'ભવ વિશેષ છે; અગર જે કે 
મોટા શહેરમાં પણુ તે નથીજ એમ તો કહેવાશેજ નહી. 

પ્રથમાહૃત્તિનતી તમામ પ્રતો ટુક મુદતમાં ખપી જવાથી, 
પ્રચિદ્ધકતાની પરવાનગી મેળવી આ ખીજ આપત્તિ કેટલાક 
મિતઞોતી ખાસ ફર્માસથી ધટતા સુધારા વધારા સાથે બહાર પા- 
ડવામાં આવી છે. આશા છે કૈ સર્ષ સુનજનો પ્રીતિપૂર્વક તેતો 
સ્વ।કાર કરી, પાતાના ધરબારમાં એક મૂલ્યવાન વસ્તુ તરીકે 
સ'ભાળી રાખવાની યે।જના કરશે. 

મગટ ફરનાર 
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[વિષદેશપરરરિહાર* 


એટલે 
ઝેરી ડખના ઉપાય. 


નનન-૪છુઝ--જ”ન--- 


વિછિનેો ૬ ખ. 


આ વેદનાધી પીડિત યતા મનુષ્યે ઉપાય કરવા તેની વીગત:-- 

ઉપાય પહેલે।--વિ/છિઅ જે જગ્યાપર ડખ માર્યે 
હાય, તે ઠેકાણે કાંદો ચીરીને મસળવા એટલે તરતજ પીડ 
થતી બધ થશે, 

ઉપાય ખીજો--વિછિએ ડખ મારેલી જગ્યાપર ચોખ્ખું 
મધ, પીડા બધ થતાં સુધી ચોળ્યાજ કરવું. એ. મધ જેમ 
થોાખ્ખુ હશે તેમ જલદી લાગુ થશે. 

ઉપાય ત્રીજે--લેઢાનતી પળીમાં તેલને કડકડાવીને 
'કડાનતો પાલે બારીક વાટી, તેમાં મેળવવે। તે પછી તરત તેનો 
ઠામ ડ'ખ ઉપર દેવે. એમ ચાર પાંચ વાર કર્યીથી ઝેર 
ઉતરી જશે. 


સાપનો ડખ. . 


ઉપાય પણેલે।--મીઠ્ી એરડી અથવા દિવેલીનાં પાત 
શના રસ એક વાપ્ત્ત ગ્લાસ અથવા મોટા ચાર ચમચા જેટલે 
લઇ, સુમારે એક ચમચે। પાણી મેળવી પાઇ દેવું; પાતશાં 


(૪૭) 


વારી તેની લુગદી ખની ૦૮ગાપર ચોળ્યા કરવી. ચોળતી 
વખતે #/ખવાળા ભામ અ'ગારની પાસે રાખવો. દસ શિનિ- 
ટમાં ઉલ# આવે નહીં, તે! પાછે પૅલેજ રેસ સુમારે અરધો 
વાઇન ગ્લાસ પાઇ દેવો. પછી ઘણું ની ખીજ વેળાએ તે 
આપવા પઢશે નહી. પહેલી વખતે પાયુ' કે તરત ઉલટી થશે, 
અને ઝેરી લીલો! પદાર્થ બહાર આવશે. એમ થયું એટલે નનણુનું 
કરે ઝેર ઉતરી ગઝું. 

ઉપાય બીજે--ડ”ખ મારેલા માણસને, નાગરવેલીના 
મુળીયાં પાખ્ીમાં ઉકાળીને પાવાં એટલે ઝેર ઉતરી «૪શે. આ 
ઉપાય સહેલે। છે અને ખીન્ન સર્વ ડખ ઉપર્‌ પણુ ચાલે છે- 

ઉપાય ત્રીજે---આ ઉપાય દિલ્લીમાં એક અગ્રેજ ડાડંટરે 
સાપે કરડેલા માણુસને લાગુ કરી સારે। કર્યો હતો, ગેમ “દિધી 
ગેઝેટ” ઉપરથી જષ્‌ાય છે. દિલ્વીમાં એક મુલતાનીને ધાંસ 
કાપતાં સાપે કરડથો. ડાડટરે તેને “ લિકર આમોનિયા” (નવસા- " 
ગરનો અર્ક » ખાંડીમાં મેળવી સુમારે દશ ટીપાં વારંવાર પાયે।, 
અને તેને બેસવા અથવા સવા ન દેતાં, ખીન્ન માણુસ પાસે 
તેને પગે ચલાવ્યાજ કર્યો. એમ કરવાથી તે સારે થયે. 

ઉપાય ચેોધે--સાપે કરડેલા માણુસને અરધો તોલે 
કેળના મૂળિયાંનો રસ એક એક કલાકે પાવો. તે રસ કાઢતાં 
તેમાં પાણી નાંખવું નહો, ક્રરડેલી જગા ઉપર કેળનાં કુમળાં 
પાત્રાંતે ઝીખાં વાટી દસ દસ મિનિટે લગાડયાં કરવાં. 

ઉપાય પાંચસે।--કરડેલા માણુસને સફેદ કણેરનાં 
ઝાડના મૂળિયાં ઉકાળીને ડ "ખેલી જગાપર્‌ લગાડવાં, એટલે ઝેર 
તદન ઉતરી જશે. 

ઉપાય છડૅ--ક'દ્ર (ધેલા) એ વનસ્પતિ વરસાદની 


( પ ) 


મોસમમાં ધણી ઉગે છે. એને પાસેર રસ કારી તેમાં મરીના 
દસ દાણા। વાટી કપડછાણુ કરી મેળવણી કરી પાઇ દેવું. બાર 
વર્ષેતી ઉમરના માણુસને નવટાંક રસમાં મરીના દશ દાણ; 
નાંખી પાવું. પાયા પછી તે માણસના માથા ઉપર હડા પા- 
ણીની ધાર કરવી, ને તે ઠંડી લાગે ત્યાં સુધી રેડવી, આથી કોઇ 
પણુ ષકારના સાપનું ઝેર ઉતરે છે. 

ઉપાય.સાતમે।--ડ'ખેલે ટેકાણે અરીઠાના [ીણુને વા- 
રવાર ચોળ્યા કરવાં. તેથી સાધારણુ નાહના કડીયા સર્પનાં 
બગ્ચાં કે ધુડિયાસાપ અથવા જળસાપ વગેરે ઝેરી જ તુઓનું 
વિષ થોડા વખતમાં ઉતરી જશે. 

ઊ'દરને। દેખ. 

ઉપાય પહેલે।--કનળાં ૧ તોલે, મજઠ ૧ તોલે, હળ- 
દર ૧ તોલે।, સિંધવ ૧ તોલે, એ સધળી વસ્તુને એકઠી વાટીને 
ઊંદરે કરડેલી “જગાપર દિવસમાં ત્રણુવાર લેપ કરવે।. તેથી 
ગમે તેવા ઝેરી ઊંદર કરડષા। હશે, તોપણુ કેર ઉતરી જશે. 

ઉપાય બીજે--ગેોળ અને કાળા તલ એકઠાં વાટી, 
આકડાના દુધમાં મેળવી ઊંદરે કરડેલી જગા ઉપર્‌ લગાડવાં. 

કાનખજુરાનેો ર્ડખ. 

ઉપાય પહેલે।--જે ઠેકાણે કાનતખજુરે ડ'ખ માર્યી હોય, 
તે જગા ઉપર મીઠાના પાણીની પોટલી મુકવી એટલે પીડા નરમ 
પડી જઇ આરામ જણાશે. 


કાનખજુરો કાનમાં ગયા હેય ને તે નને બહાર 
નહી નિકળે તો માણુસ મરી ન્નય છે. તે કાનમાં ગયો એમ 
માલમ પડતાં*૪ હુક્કાનું પાણી કાનમાં નાંખવું, અને પાછું કાઢવું; 
એમ પાંચ છ વખત કરવાથી એ બહાર નીકળી આવશે, 
છર 


( ૬ ) 


કુતરો કર્યો હોય તેનો ઉપાય. 
ઉપાય પડેલો --કુતરો કરડવા હેય તે જગા ઉપર 
મરધાની ચરકનો દિવસમાં ત્રણુવાર લેપ કરવો. ગમે તેવે 

હડકાયલે। કુતરો હશે, તો પષ્યુ ઝેર તેથી ઉતરી જશે. 
ઉપાય ખબીજે--અઘેડાનાં મૂળ ત્રણુ તોલા લઇ તેનું 
ચુરણુ કરી તેને મધમાં દરરોજ ૧ તોલો એમ ત્રણુ દિવસ સુધી 
ખાવું. કરડેલી જગા ઉપર કુ'વારનાં પાન અતે સિ'ધવ વાટીને 
લગાડનું. એ લેપ દરરોજ એકવાર, એમ ત્રણુ દિવસ સુધી કરવે।. 


શીયાળ કરચ્યુ' હોય 
તો નાગરવેલનાં મૂળિયાંને પાણીમાં ઝીણાં વાટી કરડેલા માણુ- 
સતે ૧ તોલે પાવાથી તે ઉલઃી કરશે, ને તેથી ઝેર ઉતરી જશે. 
વાધકોડી કરડી હોય 
તો તેથી માણસનો જવ જતો નથી, પણુ ઘણી વેદના વેઠવી પડે ' 
છે. ગેતા ઉપર કાનખજુરે કરડવાની જે દવા કહી તે કરવાથી 
વેદના બંધ પડશે. એ ઉપાય બધી 'નનતની જીડીના ડખ ઉપર 
લાગુ પડે છે. 
કરોળિયાના ડંખ 
ઉપર હળદર, દારૂહળદર, મજીઠં, પતંગ, નાગકેશર, એ ૬૮૪ણુસોને 
સરખા પ્રમાણમાં લઇ પાણીમાં વાટીને ડ”ખ લાગેલી જગા 
ઉપર્‌ દિવસમાં ત્રણુ વાર લેપ કરવે।. 
માછલીના ડંખ 
ઉપર્‌ મોરપીછની ધુંવાડી આપવી ને ડ'ખની ચારે ખાજા 
હળદર, ઘોડાવજ અને મરી ઉકાળી તેનો લેપ કરવો, એટલે સેને 
ઉતરી જઇ સુખ થશે. 


(૭ ) 


મચ્છર, કીડી, અને લાલ કીડી, તયા જંગસી 
મચ્છરના ડંખ 
જે માણુસતે લાગ્યા હોય, તેમે તે જખમ ઉપર જીડીના દરની 
કાળી માટી, હરડાં, બેહેડાં ને આમળાં એકસરખાં ભેગાં કરી 
ગૌમૂત્રમાં ચોપડવાથી આરામ થશે. 
ગરેલીોનું ખેર. 
ગરેોલી ધણુ કરી ડંખ મારતી નથી, પણુ તેના ચાટવાથી 
માણુસતાં આખાં શરીરમાં ફેાડલા રૂપે ઝેર જરી નિકળે છે. 
એના ઉપર કાંદાને અથવા ડુ'ગળીને પાણીમાં ઉકાળી તે પાણી 
પાવું અને શરીરે પણુ તેનોજ લેપ કરવો. 
કોઇ પણુ જનાવરનાં કેર. 
ક્રોઇ પણુ જનાવરતું ગમે તેવું ઝેર હશે, પણુ તેના ઉપર 
" મોરી ચણેડીના મૂળિયાં છાસમાં વાઢી શીકાખાઇ તથા ચાર 
ચણોડીના ખીયાંનો ભૂકો નાંખી પાઇ દેવું. 
રૃડકાનું ઝેર. 
જેને દેડકો કરડે હોય તેને સરસવ નિવડુ'ગાના ચીડમાં 
વાટી લેપ કરવાયી ઝેર ઉતરી જશે. 
ભમરાને ડંખ. 
ભમરે કરડયા હોય તેને કાલાં અથવા ધોળા વણુવા છોડના 
પાલાસાથે વછતાગ, અતે રાઇ ગારી લેપ કરવો. એ સર્વ વસ્તુ 
સમ ભાગે લેવી. પી 
સર્વ પ્રકારના વિષ. 
ઉપાય પહેલે।--સ્થાવર જંગમ વગેરે સર્વ પ્રકારનાં વિષ 
ઉપર સિધાલુગુ તથા મરી સરખે ભાગે લઇ્ત્તે તે બતે વસ્તુના 


(૮ ) 


જેટલીજ લીંબડાની લીંબોલી લેવી. તેને બ1!ક વાટી મધ 
અને ધી સાથે ચટાડવાથી સ્થાવર એટલે વછનામ વગેરે ઝેરી 
મૂળિયાંનું અને જગમ એટલે સર્વ વીંછી વગેરે પ્રાણીઓનું વિષ 
તદન ઉતરી જશે. 

ઉપાય ખીજો--કડવી દુધીનાં મૂળ અથવા પાન પા- 
ણીમાં વાટી પાવાં. એથી ઉલટી થઇ સર્વ વિષ ઉતરે છે. 
વિષદંરાવાળા મનુષ્યને ઉલટી કરાવવા માટે પણુ આ ઉપાય 
અકસીર છે. 

ઉપાય ત્રીજે--સરસવનાં મૃળ, પાન, છલ, છાલ અને 
ખઓ એ પાંચ વાતા લઇ ળૌમૃત્રમાં વાટી જ્યા વિષદંશ થયો 
હોય તે ઠેકાણે લેપ કરવો, આ ઉપાયથી કોઇ પણુ પ્રાણીના 
દંશથી ચઢદેલું' ઝેર ઉતરશે. 

સો।મલનું ઝેર. 

ઉપાય પહેલે।--જેણે સોમલ ખાધું હોય, તેને દૂધ 
અથવા ધી ગરમ કરીને પાવું એટલે સોમલનું વિષ ઉતરશે. 
પણુ આ ઉપાય મોમલની સ'પૂર્ણું અસર રારીરમાં થવા પેહેલાં 
કરવો જઇએ. 

ઉપાય ખીજે--કૈચાંની છાલ અને સડ્રેદ કાથે। એકત્ર 
કરી પાણીમાં વાટી, તે પાર્ણી થેોડુ' થોડું થોડે થોડે વખતે પાવું 
એટલે વિષ ઉતરશે. 

ઉપાય ત્રીજો--જે માણમના ખાવામાં સોમલ આન્યુ 
હોય તેને મરી બાળી તેને ડવાથ પાવે. 

અફોણુનું ઝેર. 

ઉપાય પહેલે।-અફ્િનું વધારે ધેન ચડયાથી સુસ્ત થયે- 
લા માણુસને એક શેર છાસમાં ૧૦ વાલ હિ'ગ અથવા મી'હઢોલ 
ધસી ક્રાલવી, તેનેતે છાસ થોડી થોડી પાવી, એટલે અદ્િણિ ઉતરશે, 


(ઉ ) 


ખોજે ઉપાય -જેણે અક્ણિ ખાધુ' હોય તેને સફેત 

કાગળ પાણીમાં ઉકાળી પાવો, તેથી પણુ તે ઉતરશે. 
ધતુરાનું વિષ. 

ઉપાય પહેલે।--દૂધ તથા સાકરને એકત્ર કરી પાનું. 
દૂબ થ'$ હોવું જોઇએ, એટલે ધ'તુરાનું વિષ ઉતરશે. આ 
ઉપાય ધ'તુરાનું વિષ પ્રસર્યી પેહેલાં કરવો જેપ્/એ. 

ઉપાય ખીજે--જેને ધતુરાના અમલ ધણોાજ ચઢ્યા 
હોય, તેને ચોખ્ખું તલનું તેલ અને ગરમ પાણી એકત્ર કરી 
પાવું, એટલે તરત ઝેર્‌ ઉતરશે. આ ઉપાયથી ધણી ઉલટી થાય 
તેથી ખીવું નહી. 

ઉપાય ત્રીજો.--ધ'તુરાનાં ખીન૮, પાન અથવા મૂળથી 
થતી ખરાખીને મટાડવા માટે કમળક'દનો રસ ત્રણુ તોલા પાવે।. 


થોર્‌નો ઉતાર. 


જે માણુસના ખાવામાં થોરતું ચીડ આવી ગયું હોય, તેને 
તરવડની છાલને કાઢો કરીને પાવો, એટલે પેઢ અને ગળાની 
અદર થતી બળતરા અને ચકરી બ'ધ પડશે, 


આકડાના ચીડને। ઉતાર, 
જે મનુષ્યના ખાવામાં આંકડાનું ચીડ આવ્યુ' હોય તેમણે 
ખે તોલા સાકર અને એક તોલે તલ અથના ત્રણુ તોલા સાકર્‌ 
અને ખે તોલા તલ ખાવા. તેથી પેટ અને ગળામાં થતી પીડા 
મટી નય છે. 


ઝેરકે।ચલાનુ ઝેર. 
ઉપાય પહેલે।--જે માણુસે ઝેરફોચલાનાં ખી ખાધાં 


( ૧૦ ) 


હોય તેને ખાટી છાસમાં દોહીયુ' ઉકાળી પાવું. એથી તેને તરત 
ઉલટી થધ્ને ચટેલું' વિષ ઉતરી જશે. 

ઉપાય ખીજો--કાળાં ન્નબુની છાલ તોલા દશ લઇ 
તેને શેર પા'ીમાં ઉકાળવી ; અને તે લોણી આશરે પાશેર રહે 
તે વખતે ઉતારીને પાવું. એથી થોડા વખતમાં ગળામાં થતો 
રી।પ બધ થઇ સુખ થશે. 

વછનાગનું ઝેર. 

ઉપાય પહેલે।--જે માણસે વછનાગ ખાધે હોય તેને 
ગાયનું દૂધ ગરમ કરી પેટ પૂરતું પાનું. 

ઉપાય ખબીજે--ઉપલા ઉપાયથી ગુણુ નહી લાગે તો 
ઉ[બરાની છાલને બે તોલા રસ ધીમાં મેળવી જરા ગરમ કરી 
પાપ! દેવે, એટલે વછનાગનું ઝેર ઉતરશે. 

ઉપાય ત્રીજો--ધોળા તથા કાળા વછનાગ ઉપર્‌ મીં- _ 
ટોળ ધીને પાવું જેથી ઉલટી થાય છે. તે એકવાર પાયાથી 
કદિ ન થાય તે। તે ખીજવાર પાવું તેમ કયોથી પાંચ પથચીશ વાર્‌ 
ઉલ#ી થ૪ ગળા તથા આંતરડાંમાં આવતો ઉશ્છાળા અતુક્રમે 
ખ'ધ પડશે, આના ઉપર કેટલાએક વૈધા ધી અથવા દૂધ પાયછે 
પરતુ તે બને ઉપાયે।માં ધી પાવું એ વધારે સરસ છે, મકે 
તેથી તરતજ ઉલટી થરી. આ શિવાય પેહેલો ફહેલો મોંઢોળ 
પાવાનો ઉપચાર પણુ અસરકારક છે. 


નેપાલાને। ઉતાર. 
જે માણુસના ખાવામાં નેપાતે। આવ્યો હોય તેતે ધોડાવજ 
ખાળી તેની રા'મ મધ સાથે ચટાડવી. તેનું પ્રમાણુ એક વરન 
સથી પાંચ વરસના બાજફને અરધો તોલે અને મોટી ઊમરના 


( 1૨ ) 


માણુમતે તોલા બે સુધી ચટાડવી; તેવી પે. અને ગળાની 
અ'દર થતી બળતરા થોડા વખતમાં શાંત થાય છે. 
નસેોતરને ઉતાર. 
જે માણુસે તસોતરનેો રેચ લીધો હોય અને તે હદથી ઝાર્ઝું 
ખવાણુ હોય અથવા ભુસથી દોઇ ઔષધને બદલે ખવાણ્‌' હોય 
અને તેથી થતા ઝાડા તથા પેટમાં થતું અસુખ વધારે જણાય 
તે વખતે ધોળા બાવળની છાલતે કાઢો તોલા પાંચ સુધી પાવો 
તેમ કરવાથી આરામ થાય છે. 
હેરતાલનું ઝેર. 
જે માણુસના પેટમાં હરતાલ ગળ હોય, તેને તરતજ 
ઉલટી કરાવવી ; ઉલટી ન થાય તો તાંબાનો પૈસો! ઉકાલી તે 
પાણી પાવું. પછી પાસેર દૂધમાં એક તેલો ખેદ્યણા નાંખી 
પાઇ દેતું. 
જંગાલનુ' કેર. 
જે માણુસના ખાવામાં જ'ગાલ આવ્યું હોય તેને ૧॥ શેર 
દૂધમાં પ તોલા ધી અને પ તોલા સાકર નાખી પાવું. 
રસકપુરનું એર. 
રસકપુર ખાવામાં આવ્યો હોય તો તેને ઉલટી થાય યાં 
સુધી ધી પાવું, એટલે તેતું ઝેર ઉતરશે. 
સિદુરનું કેર. 
ઉપાય પહેલે।--૨ તોલા લિ'ખુના રસમાં ર્‌ તોલા 
સાકર નાખી તે પાઇ દેવું. 
ઉપાય બીજેો--ઉપલા ઉપાયથી ને ગુણુ નહી થાય તો 
ચણુડીને પાલે દરરોજ અરધા તોલા પ્રમાણે સાત દિવસ પાવે।. 


( ૧૨ ) 


યનાથી થતી “ખમાં ઉપર હળદર લગાડવી એટલે તેથી 

થયેલું આળુ રૂઝાઇ ન્નય છે. 
ડેરોસીન અથવા ગ્યોસનું' તેલ ખાવાથી 
થતી ખરાબી. 

એ તેલ કદાચિતૂ નાતા બાળકો તથા મોરી ઉમ્મરના 
માણુસના પીવામાં આવે તો તેને તરતજ સારા ગુ'દરતું નવટાંક 
પાણી પાવું ; પછી પાસેર દૂધ પાવું. અથવા તેલ પેટમાં ગયાની 
સાથે મીટ તેલના ક્રોગળા ભરી ભરી થુ'કયા કરવું, એટલે મોઢામ 
કફ્રોલ્લા થાશે નહી. ગુંદર અને દૂધ મળતાં વાર લાગે એમ હોય 
તો ઉપલે પદાથ અને લાં સુધી મીહા તેલનો ધુ'ટડો પાવે” 
બાદ ઉપલે ઉપાય કરવો. 
માંખી, મચ્છર, યાસ, ઉ'૬૨, ધુસ, સ્પે વગેરે 

ઝેરી પ્રાણીનો નાશક ઉપાય. 
મછાલવ જં મૃહ્તા ૧ વિજ-રછજં મુર: । 
૬1: સિમ છાં સળેપૂપ ત્રમાવતઃ ॥ 
સર મત્જુળાઃ તરા મૂષજા [વિષજીટજાઃ । 
મહ મુવસ્વ] પજાયતે યથા ચુજ્ટષુ જત: | 
ભાવાથશે--ભીલામુ', નાગરમોથ, કવચની સિ'ગ, રાળ, 
ગાળ અને સરસ એટલે ધોળી રાધ્, આ જણસોને સરખે ભાગે 
લઇ, બારીક કુટી તેની ગોળી કરવી અને તેને અમિમાં નાંખી ધપ' 
કરવો. તેનો વાસ જનાવરેોને આવતાંજ યુદ્ધમાં ધાયલ થયેલા 
મતુષ્ય પ્રમાણે તે નાસી જશે. આ ઉપાય ધણૂ સહેલે છે.. 
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સચના. 


કાટ સતાાટટરદદમાઈ 


આ ચોપડી “સ્વરશપ્રકારા? છાપ- 
ખાથુ, ગુલાલવાડી જગજીવનકીકા શીટ; 
ધર્‌ ત'બર ૮૪, તથા ખધા જાણીતા સુક 
સેલરે*બધાસેથી વેચાતી મળશે. 


રશાવરો તથા સુ'બઇખાતે એજ”"ટા 
થવાની જેની સરજી હોય તેને ઉપલે સ- 
ર્નામે પોસ્ટપેઢ કાગળ ખોડવાં, વધુ 
વીગત મળવેથી સમજરી. 


હ્ડસ્‍ડ૯ડ૭૯ટ૯૩૩૭૦ક૩૭૭#ઝ૭૭૩#૭: 


સન્જનૃ ગૃઘસ્થોને વિનતિ કરે' છુ કે, આ 
પુસ્તક સબધી અતુભવસિદ્ધ ઉપાય હય તો કૃપા 
કરી પોસ્ટપેડ કામળથી લખી જણાવવું. 





